
169 Jahre Grotemeyer. Das Café, der Maler. Die Rezepte. 

Emanzipierte Unternehmerinnen, kreative 
Zuckerbäcker und eine große Kaffeehaustradition: 

Eine Melange aus Kaffeehausgeschichte und modern 
arrangierten Rezepten aus dem Café Grotemeyer in 
Münster 181850-2019). Über 169 Jahre streng 
gehütet, jetzt erstmals veröffentlicht. 

Mit seiner 169jährigen Geschichte war das Café Grotemeyer 
das älteste inhabergeführte Kaffeehaus der Stadt und einer 
der ältesten Familienbetriebe Münsters. „169 Jahre 
Grotemeyer“ erzählt von kreativen und emanzipierten 
Frauen, von Zuckerbäckern und Kaffeehaustradition, vom 
Wiederaufbau nach dem Krieg. Von Optimismus, 
Unternehmergeist und Zusammenhalt. Als das Café 2019 

nach 169 Jahren in 5. Generation ohne Nachfolge blieb und seine Türen schloss, entschied sich die 
Kaffeehauschefin Dr. Gabriele Kahlert-Dunkel zu einem ungewöhnlichen Schritt: „Es soll nicht alles mit mir 
enden. Wir lassen die Menschen hinter den Vorhang schauen. Grotemeyer hat es verdient, das Herzblut 
und künstlerische Know-How zu zeigen, das in unserer 169jährigen Geschichte steckt. (…). Ein spannender 
Blick ins Innenleben einer großen Kaffeehausbühne. Und eine außergewöhnliche Sammlung 25 feinster 
Rezepte, die bis dahin nur mündlich überliefert wurden. 

Ein besonderes Geschenk für Kaffeehausliebhaber und Hobbybäcker. 

Das Autorenteam: Dorothée Kerstiens (Autorin, Verlegerin), Michael Kerstiens (Bildautor und Gestalter),  
Dr. Gabriele Kahlert-Dunkel (Kaffeehauschefin, Dipl.-Psychologin, die wichtigste Zeitzeugin) 
Fachliche Beratung: Konditormeister Günter Brast, 40 Jahre lang Chef der Grotemeyerschen Backstube. 

Was bleibt? Was wird mit all den 
Geschichten, Erinnerungen und den 
wunderbaren Rezepten? Was wäre, 
wenn wir all das aufschreiben würden? 
Aus einer verrückten Idee bei einer 
gemeinsamen Teestunde ist durch das 
Verweben von Archivmaterial, 

berührenden Zeitzeugeninterviews und überlieferten Rezepten eine besondere Geschichte entstanden, die 
Menschen im gesamten deutschsprachigen Raum erreicht und begeistert. „Wunderbar einzigartig.“  
Mehr zu den Autoren unter www.wermeling-verlag.de 
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