
 Grotemeyer2. Konditorenrezepte aus dem legendären Café. 

Eintauchen in eine Welt voller Torten, Gebäck und 
Marzipan: 

Originalrezepte und Backstubengeheimnisse aus 169 
Jahren Kaffeehaus- und Konditoreigeschichte. 

Mit seiner 169jährigen Geschichte war das Café 
Grotemeyer das älteste inhabergeführte Kaffeehaus der 
Stadt und einer der ältesten Familienbetriebe Münsters. 
Nach dem Überraschungserfolg von „169 Jahre 
Grotemeyer“ öffnet die Kaffeehauschefin Dr. Gabriele 
Kahlert-Dunkel noch einmal die Tür zu Grotemeyers 
Backstube und autorisiert die Veröffentlichung weiterer, 
über 100 Jahre alter Kaffeehausrezepte. Die Autoren 
Dorothée und Michael Kerstiens haben den Rezeptschatz 

zeitgemäß aufbereitet, mit vielen making-of-Fotos versehen und so erklärt, dass auch ein Laie die Rezepte 
zu Hause umsetzen kann.  

Ein besonderes Geschenk für Kaffeehausliebhaber und Hobbybäcker. 

 

 

Das Autorenteam: Dorothée Kerstiens (Autorin, Verlegerin), Michael Kerstiens (Fotograf, Bildautor). 
Fachliche Beratung: Konditormeister Günter Brast, 40 Jahre lang Chef der Grotemeyerschen Backstube. 

Dorothée Kerstiens, M.A., studierte Geschichte, Politik und 
Literaturwissenschaft in Münster und arbeitete schon während 
ihres Studiums als freiberufliche Journalistin. Mit dem 1. Band 
„169 Jahre Grotemeyer“ hat sie den Wermeling Verlag 
gegründet. Heute ist ist sie Autorin, Moderatorin und 
Verlegerin. Michael Kerstiens ist Dipl.-Pädagoge, Autor und 
Fotograf. Jahrzehntelang hat er als Trainer und Referent für 

Verkehrssicherheit gearbeitet und als Autor Moderatorenhandbücher für die Verkehrssicherheitsarbeit 
geschrieben. „Grotemeyer2. Konditorenrezepte aus dem legendären Café“ ist das 3. gemeinsame 
Buchprojekt von Dorothée und Michael Kerstiens.  

Mehr zu den Autoren unter www.wermeling-verlag.de 
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